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Malek AYEB

Malek et Maxence, deux étudiants de deuxième année de DUT Génie EIectrique et Informatique Industrielle, sont partis 3 mois 

à l’université de Dalarna en Suède afin d’y réaliser une partie de leur semestre 4. 

L’envie d’adhérer à un programme ERASMUS est venue au cours d’échanges à la fois avec leurs camarades partis l’année pré-

cédente mais également avec la responsable Erasmus+ de l’IUT. Puis la curiosité de découvrir un nouveau pays de l’Europe 

du nord, à plusieurs... et la Suède s’est imposée comme une évidence. 
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Maxence THIEBAUT

AVANT 
La constitution du dossier s’est 

faite en étroite collaboration 

avec le personnel de l’IUT (CV, 

lettre de motivation, choix des 

modules de cours, choix du 

parcours, dossier de bourse, lo-

gement ...) Les échanges avec 

les précédents étudiants partis 

en Suède ont facilité les dé-

marches. 

LE SÉJOUR
A leur arrivée en Suède,  après une première nuit hébérgés par une française résidente 

en Suède, ils se sont rendus sur le campus universitaire. 

Une intégration sur 3 jours a marqué leur début de séjour (activités, sorties, visite 

de l’université) puis l’adaptation au système universitaire a pris plus de temps. Avec 

12h de cours par semaine et un travail personnel plus important, la différence avec le 

système IUT est marquante. 

L’intégration a été facile et rapide avec les étudiants internationaux, que ce soit au 

niveau des échanges culturels ou culinaires. La pratique de l’anglais s’est vite impo-

sée avec un temps d’adaptation aux divers accents rencontrés sur le campus univer-

sitaire! L’expérience, très enrichissante, a permis de s’ouvrir aux autres et au monde. 

Maxence se remémore une soirée durant laquelle, des étudiants de toutes nationalités 

ont échangé longuement et de manière apaisée, de politique et de religion alors que 

leurs pays ne s’entendent pas politiquement. 

Les échanges avec la population locale ont été un peu plus difficiles en raison de leur 

grande réserve et d’une distance parfois affichée. 

Aujourd’hui, Malek et Maxence envisagent de repartir en Europe du sud lors de leur 

poursuite d’études en école d’ingénieurs et découvrir d’autres cultures. 

CE QU’ILS EN DISENT... 

« N’ayez pas peur ! Partez .» 

Malek

« Préparez bien votre séjour à l’avance à tous les niveaux : logement, 

budget, choix des modules, c’est la clé de la réussite de ce séjour.» 

Maxence 

Dalarna,Suède 


